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1. Ce mois-ci / Refus

2. Phase

4. Planification

6. Résultat d'un examen
/ Os dans le genou

8. Arbre qui produit du
sirop / Ministére des
transports du Québec
9. Sommet

10. Batiment ot nos
bureaux déménagent /
Transpirer

MOT DU MAIRE

Mathieu Michaud

Vertical

1. Contraire de vérité
3. Qui est a regretter
5. Contraire de ouest
6. Saoul ou en état

d’

8. La saison qui arrive
9. Négation

10. Consultations

Mot croisé février

Chers citoyens et chéres citoyennes,

Le printemps arrive enfin. C’est le temps des
sucres et je veux saluer tous les acériculteurs.

C’est le temps de faire le point sur I’hiver. Nous
sommes contents du déneigement cette année.
Mais nous sommes toujours vulnérables au vent.
C’est une des raisons pourquoi on travaille sur un
plan municipal de sécurité civile. Lorsqu’il y a
des grosses tempétes et que 1’électricité coupe,
il faudra étre préts. On travaille la-dessus.

Récemment c’était le rallye de motoneige a Les
Hauteurs. Je tiens a remercier le travail des
bénévoles.

Les travaux de rénovation avancent bien a
I’église. Nous déménagerons nos bureaux la-bas
dans les prochains mois. Ce sera davantage
accessible pour tout le monde.

Récemment nous avons eu la visite d’Elizabeth
Dupont. Elle nous a parlé des enjeux en
immigration. C’était une belle rencontre pour un
sujet important pour notre région.

Nous débutons un processus de planification - o
stratégique. Nous aurons besoin de vos opinions . -
bient6t. Votre participation sera importante.

A bientét,

- Mathieu Michaud, maire



Des nouvelles de
notre municipalité

DEMENAGEMENT DES BUREAUX

On vous en avait fait mention par le passé,
le grand déménagement se rapproche.

Nous n’avons toujours pas de date précise,
mais les rénovations a I’église pour accueillir
nos bureaux sont presque complétés.

PLANIFICATION STRATEGIQUE

La Municipalité de Les Hauteurs se lance
dans un processus de planification
stratégique.

L'objectif sera d’avoir un plan d’action
complet et représentatif de la population. Pour
cela, nous tiendrons au moins une consultation
publique. Les opinions de la population
serviront de base pour le futur plan d’action.

Nous aurons 'aide de la MRC de La Mitis pour
ce projet. Le plan d’action devrait étre prét
vers la fin de 2027.

EMPLOIS AU RECENSEMENT

Statistique Canada
embauche dans
votre collectivité
pour le Recensement
de 2026!

Joignez-vous a I'équipe
du Recensement de
2026 pour effectuer

un travail utile qui

a une incidence sur
votre collectivité.

au Canada.

- La période d'emploi pour les postes du recensement est de .
mars a juillet 2026, selon le poste et |e lieu de travail. p

- Vous devez étre disponible pour travailler selon
un horaire flexible, ce qui comprend le jour, le soir et
la fin de semaine.

Renseignements importants :

- Environ 32 000 emplois au recensement sont offerts partout

- Le taux de rémunération est de 25,87 $ I’'heure pour les postes
sans fonctions de supervision et de 31,32 $ I'heure pour
les postes de supervision, en plus des dépenses admissibles. .

Postulez dés maintenant et parlez-en a un ami ou une amie

recensement.gc.ca/emplois

I & Stiatistique  Statistics
' Canada Canada
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Pour obtenir de I'aide, veuillez composer le 1-833-830-3106
Téléscripteur (ATS) : 1-833-830-3109

BABILLARD

La Municipalité a une borne de
recharge double pour véhicules
électriques.

La Municipalité a un frigo libre-service.
C'est gratuit, sans inscription et ouvert
a tout le monde. Le frigo est au CLSC
de Les Hauteurs, ouvert du lundi au
vendredi, de 9h a 16h.

CALENDRIER

Prochaines séances du conseil :
- 14 avril
- 12 mai
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PROJETS EN COURS
- Egouts

- Evénements multiples

- Frigo libre-service

- Complexe sportif

- Lac des Joncs

- Secteur résidentiel

- Infrastructures de loisirs
- Logement abordable

- Forét nourriciere

- SUMI

- Planification stratégique

- Mobilier urbain

- I’accessibilité aux batiments

- Plusieurs autres a venir !
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RESOLUTION 2026

*Texte provenant de la Régie
intermunicipale de traitement des
matiéres résiduelles des MRC de La
Matapédia et de La Mitis.

Nouvelle année, nouvelles habitudes !
Chaque début d’année vient avec son lot de
résolutions pour 2026. Et si, plutét que de se
promettre de s’entrainer plus souvent, on se
donnait comme défi de réduire notre
consommation ? Le temps des Fétes peut étre
coliteux pour plusieurs, alors pourquoi ne pas
se fixer un objectif de diminution des
dépenses ? Voici quelques pistes simples
pour réduire votre consommation a la source:

1. Un mois sans achats (ou presque)

Avant d’acheter un objet non essentiel, un
vétement ou un gadget, posez-vous la
question : en ai-je vraiment besoin ? Est-ce
que je l'utiliserai vraiment ? Parfois, attendre
24 heures avant un achat permet de se rendre
compte qu’on n’en a pas vraiment besoin, ce
qui peut vous faire économiser grandement.

2. Réparer 1 objet brisé

On a tous un objet brisé qui traine quelque
part, que ce soit un vieux t-shirt, une brosse a
dents électrique, une bouilloire ou une patte
de chaise. Pourquoi ne pas tenter de le
réparer vous-méme avec un tutoriel en ligne
ou lors d'un Répare-tes-Trucs ? En plus
d’avoir économisé en évitant d’en acheter un
neuf, vous devenez plus débrouillard ! Qui
sait, peut-étre une nouvelle passion naitra !

3. Laissez tomber 1 article jetable

Les objets a usage unique sont pratiques,
mais il existe souvent une solution plus
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durable. Le meilleur exemple, la bouteille
d’eau ! Pourquoi dépenser de l'argent pour
s’acheter une bouteille d’eau quand on peut
trainer sa propre bouteille et la remplir
n’importe ou ? Au début, cette alternative
peut sembler plus dispendieuse, mais elle
sera rentable trés rapidement !

4. Consommer 1 aliment local toutes les
saisons

Notre région regorge de producteurs qui
offrent des fruits et légumes frais : profitons-
en ! Quand ce n’est pas possible, il est
toujours possible d’opter pour une version
québécoise. La pomme du Québec est offerte
a longueur d’année!

5. Commencer a utiliser le bac brun

Il n’y a pas meilleur temps pour essayer le
bac brun ! Faire du compost l'hiver c’est
encore plus facile, pas de mouche et pas
d’odeur ! Utiliser une papillote en papier
journal, un sac en papier, un sac en plastique
compostable ou encore mieux, rien du tout
dans votre bac de comptoir. Lorsqu’il est
plein, on le vide dans le bac brun extérieur et
on le sort la veille de la collecte. Attention,
I’hiver le compost est collecté seulement une
fois par mois. Pensez a vous inscrire au rappel
de collecte sur
www.ecoregie.ca/collecte/aideautri pour ne
pas l'oublier.

Chaque geste compte, et il n’est jamais trop
tard pour s’y mettre. L'important est de
commencer petit, a votre rythme, pour
garder la motivation !

Ily aune place

Arrivée a Mont-Joli

pour 8 h tous les matins

Information et réservation :
www. tacmitis qu

418 775-6384 TAC

de La Mitis




CONSULTATIONS PUBLIQUES

sur I'agriculture dans La Mitis

—

Ouvert aux producteurs et productrice y 5
eta toute la population W ik

Mercredi 18 mars Mardi 24 mars ;-;;:.,-.-(/ \
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Saint-Gabriel Sainte-Flavie
Centre polyvalent Centre communautaire
Repas offert : bar a tacos Viennoiseries et café offerts ' '
v
Inscrivez-vous avant le 16 mars! : n GAGNEZ 1des 4 paniersde yuq . "
www.mrcmitis.ca/pdza2025 \ S P produits régionaux (100 $) M mf'?:n"'u“s"“
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